
横浜市磯子センター               
〒235-0016 横浜市磯子区磯子 3-1-41                           

開館時間 9:00～21:00（9:00～17:00 日・祝） 

休館日：年末・年始、第 4 月曜日 

Tel 045-753-2861  
Fax 045-753-2863 

e-mail  desk-8@isogo-sk.com 

URL: www.isogo-sk.com/isogo-center 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

磯子センターは磯子地区センターと老人福祉センター『喜楽荘』の複合館として運

営されています。子どもからシニアの方まで、どなたでも気軽にご利用いただけます。  

   
自主事業情報…申し込み方法は、裏面をお読みください。         ✽6 月の休館日：6/26（月）  

 講座・イベントは都合により、変更や中止になる場合があります。ご了承願います。 

ゆかたの着付け教室【全 4回】 夏の髪飾りクリップかんざし【全３回】 

親子で和文化を楽しみながら学びましょう。 

日 時：7/1・15・29、8/5(土)  10:00～11:30 

対 象：小学生～高校生と保護者 

定 員：8 組（抽選） 

参加費：1,000 円  

申込み：6/1～20 

ゆかたの簪つけて出かけましょう。 

日 時：7/5・12・19(水) 10:00～13:00 

対 象：成人  

定 員：10 人（抽選） 

参加費：1,900 円  

申込み：6/1～20 

クラフトテープで作る小さなランドセル 折り紙教室～七夕～ 

クラフトテープで可愛いランドセルを作ります。 

日 時：7/6(木) 10:00～12:00 

対 象：成人 

定 員：10 人（抽選） 

参加費：600 円  

申込み：6/1～20 

折り紙を折って色紙に貼って、すぐに飾れるデザインです。 

日 時：7/6(木)13：30～15：30 

対 象：60 歳以上        

定 員：10 人（抽選） 

参加費：500 円  

申込み：6/1～20 

マリンバリトミック いきいき健康エクササイズ[【全 10 回】 

マリンバや打楽器を使って楽しくリトミック！ 

日 時：6/20(火)10:00～10:45 

対 象：未就学児と保護者 

定 員：12 組（先着）  

参加費：700 円  

申込み：✤電話か来館 

筋力と認知機能を高める運動で、介護のいらない体作り

を目指しましょう。 

日 時：7/6・13・20・27、8/3・10・17・24・31、9/7 

対 象：60 歳以上     （木）11:15～12:45 

定 員：20 人（抽選）  

参加費：無料 申込み：6/1～20 

夏のイタリアン 夏バテ予防の食事を作ろう 

夏の旬の食材を使って本格的イタリア料理を作ります。 

日 時：7/7(金) 10：30～13：00 

対 象：成人       

定 員：12 人（抽選） 

参加費：2,300 円  

申込み：6/1～20 

夏バテにならないような食事のとり方を習って作ります。 

日 時：7/8（土）11:00～14:00 

対 象：60 歳以上 

定 員：12 人（抽選） 

参加費：1,000 円  

申込み：6/1～20 

絵本の部屋 ロビーでカフェ 

読み聞かせや手遊びをして楽しい時間を過ごしましょう! 

日 時：6/22（木）10:30～11:30 

対 象：未就学児と保護者 

定 員：6 組（先着） 

参加費：無料  

申込み：✤電話か来館 

淹れたてコーヒをお楽しみいただけます 

日 時：6/2(金)13:00～15:00 

対 象：どなたでも 

定 員：先着 50 人程度 
（材料がなくなり次第終了します） 

 1杯 50円 協 力：コーヒーサークル T.M.C      

子育て相談 8月開催予定事業/ 

子育ての悩み事、何でもご相談ください。 

日 時：6/6・13・20・27（火） 

10:00～11:30 

対 象：乳幼児と保護者 

会 場：2階プレイルーム 

参加費：無料  ※直接会場にお越しください。 

・風呂敷で SDGｓを考える（8/3） 

・読書感想文の書き方講座（8/4） 

・マジック講座【全４回】（8/5・12・19・26） 

・飲茶を作ろう（8/7） 

・小学生の染色教室（8/7） 

・アロマのスカルプケア教室（8/18） 

手作りスイーツの 

販売もあります。 

磯子センターニュース 
2023 年 6 月号 

mailto:desk-8@isogo-sk.com
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磯子センターはここ！ 
JR磯子駅より 
根岸駅方面に歩いて 
12分くらいで着きます。 
散歩がてら、いらして 
くださいね。 

自主事業の申込み方法 
 
●『ゆかたの着付け教室』、『夏の髪飾り クリップかんざし』、『クラフトテープで作る小さなランドセル』、
『折り紙教室～七夕～』、『いきいき健康エクササイズ』、『夏のイタリアン』、『夏バテ予防の食事』のお申込み
期間は以下のとおりです。 

 
 申込期間 2023年６月 1日～20日 （申し込みが多い場合は抽選となりますのでご了承ください。） 

   
  1）来館し、受付窓口で直接申し込む 

センターの受付にて専用申し込み用紙で申し込んでください。（返信用のハガキが必要な方は受付で
購入し、ご自身の住所を書いていただきます。） 
 

2）往復ハガキにて申し込む（宛先；〒235-0016磯子区磯子 3-1-41） 
往復ハガキに「お名前」「郵便番号」「ご住所」「電話番号」「年齢」「希望講座」をご記入の上、 
センターに郵送してください。 
 

3）ＦＡＸにて申し込む （Fax番号；045-753-2863）  
   ＦＡＸにて「お名前」「ご住所」「電話番号」「年齢」「希望講座」をご記入の上、センターにＦＡＸして 

ください。（確認のため、送信の後にお電話いただけると確実です。） 
 

4）Ｅメールにて申し込む（宛先；desk-8@isogo-sk.com）           
   「お名前」「ご住所」「電話番号」「年齢」「希望講座」をご記入の上、センターに送信してください。 

＊携帯電話で申し込まれる方は、パソコンからのメールを規制されていると、当方からのメールが受信できな
い場合があります。 

  参加の可否メールが届きませんので、規制を解除していただきますようお願いいたします。 
 

・締め切り日から１週間過ぎても連絡がない場合は、お手数ですが、磯子センターまでご連絡願います。 
 

     ✱ 『子育て相談』は直接、磯子センター2階プレイルームにお越しください。 
 

  ✱ 『マリンバリトミック』、『絵本の部屋』は電話か来館で開催前日まで先着で受付けます。 
  
✱ イベント・講座は都合により変更・中止になる場合がありますのでご了承願います。 

                                                                                                                                          

『浴室利用再開』のお知らせ 

✤ 新型コロナウイルス感染防止のため休止していました浴室の利用を 5/8 から再開しました。 

● 利用日：月・水・金の 3日間 （休館日は休止） 

● 利用時間：１０：００～１５：００ 

● 1回あたりの定員：男性 7名、女性 5名 

● 利用方法：先着順 

※初回（１０：００の部）に定員を超えた場合は、９：３０に抽選を行います。 

✤大広間（カラオケ）は休止しています。 
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