
大人の健康体操(毎月開催) 
定期的に身体を動かすことで心と身体を健康に

保ちましょう！ 

日時：4/25（木）11：10-12：40 

対象：一般 15 人  

参加費：500円 

申込み：3/14（木）～先着順 

 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

～ 一般図書 ～ 
ずっとそこにいるつもり?(古矢永 塔子) 黄色い家(川上 未映子) クニオ・バンプルーセン(乙川 優三郎) 山ぎは少し明かりて(辻堂 ゆめ) 

鎌倉うずまき案内所(青山 美智子) 破れ星、燃えた(倉本 聰) ともぐい(河﨑 秋子) 東京都同情塔(九段 理江) 八月の御所グラウンド(万

城目 学) シャーロック・ホームズの凱旋(森見 登美彦) ブラック・ショーマンと覚醒する女たち(東野 圭吾) Blue(川野 芽生)  

～幼児児童図書～ 

作ろう！ フライドチキンの骨格標本 : よくわかる恐竜と鳥の骨学入門((志賀 健司 (著), 江田 真毅 (監修)) ピーちゃんとナッツくん(は

らしま まみ) どんないろがすき(100%ORANGE) しんかんせん (のりものマスター 1)(小賀野 実 (写真, 著) きらきら (あかちゃんご

きげん)((新井 洋行 (著), 山口 真美 (監修)) はんぶんこ!(よねづ ゆうすけ) さくらちゃんのかえりみち((かさい まり (著), 吉田 尚

令 (イラスト)) あさがお((荒井 真紀 (著, イラスト), 高橋 秀男 (監修)) 世界の国旗「つながり」図鑑 ぜ～んぶ おぼえちゃおう((吹浦 

忠正 (著), 川瀬 ホシナ (イラスト)) 10 歳から育てるすぐやる行動力(菅原 洋平) 言葉を生きる: 考えるってどういうこと?(池田 晶子) 

 

 

 

 

横浜市杉田地区センター 

 ℡０４５－７７５－０５４１ 

休館日:第三木曜日 3/21・4/18 
 

【今後の自主事業の予定】 
★5/3 キャンディレイを作ろう（当日先着順） ★5/7～ 初めての韓国語講座(全 6 回)（申込 4/9～）  
★5/10 2 歳児サーキット遊び！(全 3 回) (申込 4/12～)  
★5/11～季節に合わせた薬膳料理(土曜コース全 5 回) (申込 4/13～)  
★5/12～ 護身術を習おう(全 6 回) (申込 4/14～)    ★5/14～ 墨絵で描く四季(全 4 回) (申込 4/16～) 
★5/22～季節に合わせた薬膳料理(水曜コース全 5 回) (申込 4/24～)  
★5/22 ワクワク絵本の会 (申込 4/24～)             ★5/23 大人の健康体操 (申込 4/25～)  
★5/25～初めてでも書ける筆文字講座(全 6 回)（申込 4/27～） 
 

【自主事業のご案内】 申し込み方法・・・来館の場合は 9 時～、電話での仮予約は 10 時～となります。 

※新刊本はカード所有者本人が窓口に来られた
場合に 1 冊貸出します。 

日時：4/24（水） 11：00-11：30 
対象：乳幼児と保護者 8 組  

参加費：無料  

申込み：3/13（水）～先着順 

日時：4/17（水）9：30-12：30 
対象：一般 6 人  
参加費：1,500 円  
申込み：3/13（水）～先着順 
 

春を彩るペーパーフラワーリース 
紙で作ったお花を散りばめ、可愛いらしい手作り 

リースを作りましょう。 

日時：4/25（木）9：30-11：30 

対象：一般 10 人  

参加費：1,200 円 

申込み：3/14（木）～先着順 

天然香料で作る匂い袋 
好きな香料を選んで、いにしえの奥ゆかしい和の

香りを自分好みに作ります。（（一人 2個作ります） 

日時：4/27（土）10：00-12：00 

対象：一般 12 人  

参加費：2,200 円 

申込み：3/23（土）～先着順 

今の貴方を映し出す 
フラワーアレンジメント講座 

直感でお花を選び、そのときの貴方の気分を 

アレンジメントで表現してみましょう。 

日時：3/22（金） 

①10：00-12：00（②13：00-15：00 

対象：一般 各回 8人  

参加費：3,000 円（申込み：2/16(金)～先着順 


