
救命救急講習（令和 8年 3/18開催） 

磯子消防署の指導の下、AED を使った救命救急講習会を社員（13 人）に実施。 

（磯子センター4階練習室にて） 

受講者アンケート抜粋：〇実際に AED に触れ機械を動かすことで、救命に活かせると良

いと思います。〇心肺蘇生の実際の２分は長く感じた。〇定期的な研修が必要だと思っ

た。〇流れや操作が分かりやすかった。〇体験談が聞けてイメージしやすかった。〇

AEDの使い方が初めてわかりました。〇本日の実技研修に参加できてよかったです。 


